
STUDIO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA 
Via Trieste, 49 Mantova 

	
  

Da Dicembre 2017 a Maggio 2018.	
  
 

 

LE STORIE DI VITA. Percorsi d’identità. 
Gruppo per adulti.  

 
 

"Ma poi, c'è una nuova nascita; che non è quella recepita 
dall'esterno e che è precisamente la nascita che noi ci diamo 
da noi stessi raccontando la nostra storia."   Gargani  

 

 

 

 

Le storie, quelle che ci raccontavano da bambini, quelle che leggiamo 
nei libri, quella che studiamo a scuola, quella che viviamo costruiamo 
ogni giorno. Quella che raccontiamo a noi stessi quando scorriamo il libro 
dei nostri ricordi per attribuire un significato a ciò che abbiamo vissuto 
sino a quel momento. 

Il percorso è l’occasione per riflettere sulla nostra identità, per raccontarci 
la nostra storia esplorando quelle di chi, prima di noi, ha scelto di 
condividere la propria attraverso l'arte, la letteratura, il cinema.  

 

Gli incontri si svolgeranno un giovedì al mese dalle ore 20.00 alle ore 21.15. Per 
partecipare è necessario iscriversi entro Lunedì 27 Novembre 2017.  Quota di 
partecipazione 140€. 

 

Conduce Dott.ssa Cinzia Leoni, Psicoterapeuta, Analista Transazionale. 

 

 

Per informazioni e iscrizioni:  

3477686494 -dr.leoni.cinzia@gmail.com 

	
  


